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Vishetens femte

pelare

| Gudomlig vag av Marie-
Louise och Robert Hahn
far vi lasa om de sju
pelarna som vi alla arbetar
med under vara liv, en av
dem ar utveckling.

Aviron sade:

— Niar wi pratar om utveckling sa
handlar/det bide om jorden och om
de térindringar som sker inom oss
minniskor. Intellektuellt sa har vi
kommit en ling bit pd vig, si pass
langt att vi nu dr kapabla att friga oss
sjalva om den vigen leder oss p3 ritt
eller fel spar. Vir andliga utveckling halls
tillbaka da vdra intellektuella strivanden
har tagit éverhanden. Man bor friga sig
sjalv: vad skall ta mest plats i mitt liv?
Kan jag genom att folja mitt intellekt
uppnd det jag vill dstadkomma 1 mitt
liv? Eller finns det nu tid for att lita

min andliga sida ta mer plats si att jag
skall kunna bli en mer harmonisk och
fridsam manniska?

Vi 1 himlen vidjar till er som liser
detta att fylla era andliga rum och att
striva efter att lita er eviga lingtan att
slippa era sjilar fria fi uppfyllas i den-
na inkarnation. Niar man slipper sin
sjal fri sa liter man samtidigt andlighe-
ten vixa 1 sitt liv. Det dr som om en
skrumpen frukt, ett thoptorkat dpple,
plotsligt far liv och vixer sig friskt och
starkt inom oss. Vi stdr infor en ut-
vecklingsmissigt kritisk tidpunkt dir
vi snart bor gora ett vigval. Det vigva-
let kommer att bli avgdrande for vir
fysiska och psykiska hilsa samt for var
dverlevnad pa denna jord.

Det ir inte att vara bakdtstravare nir
man later sin andliga kapacitet fa vixa.
Det gynnar utvecklingen pa jorden att
vi borjar fraga oss sjilva vart intellektet
for oss och hur den tir pd jordens re-
surser. Nagonstans dir vi befinner oss
just nu maste vi stanna tiden for att vi
inte senare skall komma in i en dter-
vindsgrind dir utvecklingen inte gir
att hejda.

- Gar den att hejda?

— Det finns fortfarande mgjligheter att
med kunskap och information hejda
en utveckling som kan bli katastrofal
for oss. Miljoforstoringen utgor ju ett
globalt hot sedan linge. Och det vi ta-
lar om hir 4r att hejda den frin att ske-
na ivig oproportionerligt. Tvivla inte
pa att vi star infor en rejal miljokatastrof
och att den kan komma snabbare dn vi
anar.

Den hir jorden kommer inte att
overleva om vi bara styrs av intellektet,
av var Onskan att tillfredsstilla egot
och av vira fysiska behov. Det ar dir-
for manga nu blir mediala eller pd an-
nat sitt fir information som stirker
deras overtygelse om att jorden kan gi
it fel hall om vi liter marknadsmaissiga
och ekonomiska intressen helt fa styra
utvecklingen.

Vi har en bon fran himlen, och det
giller att pd nagot sitt ta vara pa jor-
dens resurser och vira egna inre kvali-
teter pa ett respektfullt och vordnads-
fullt sitt. Vi som bor hir paverkas, oav-
sett om vi vill det eller inte, av de
marknadskrafter som styr och som
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forsitter jorden i obalans. Nir jorden
ir 1 obalans upplever vi ocksad en strid
inom oss sjilva, en strid som pdverkar
oss mentalt och som gor att vi fysiskt
och psykiskt mar simre.

Vi har uppmirksammat, bara 1 ert
eget land Sverige, en stegrande psykisk
ohilsa. Minga unga minniskor mar
extremt diligt. Och det ir de ungas
ohilsa som vi maiste ta pa allvar. De
ungas ohilsa ir signalen till oss andra
att vi planerar fel, att vi gor fel val, och
att de val vi gor har en stressande ef-
fekt, bade pd de unga men ocksa pa
jorden.

Genom att titta pa hur vira unga
mdr si kan vi ocksd forutspa it vilket
hall vi 4r pa vig. Vilken skola har and-
lig utveckling pa schemat? Vilken sko-
la har t6rmaga och kunskap att ta han-
syn till elevens sjilsliga utveckling och
sjalsliga behov? Mainga elever skriker
efter att bli sedda och bedomda, inte
efter sin intellektuella formiga utan
efter sin sjdls innersta onskan att bli sedd.

Aviron fortsatte:

— Aven om det vetenskapliga tinkan-
det har gjort att andligheten fatt allt
mindre utrymme si behover veten-
skapen inte vara det andligas fiende.
Den skall kunna fungera hand 1 hand
med ett andligt uppvaknande. Vi vill
inte skapa ett krig mellan dessa tvd yt-
terligheter. Vi vill skapa en forening
dir vetenskap och andligt tinkande
kan se pa varandra pa ett mer 6dmjukt
och tillitande sitt.

Vetenskapen har inte mandat att
fylla alla rum i vara hjarnor. Den har
en skyldighet att limna plats it en an-
nan utveckling, 4t en annan strivan,
dir vi minniskor far erkinna oss sjilva
som sjilar med oindlig kapacitet som
vill utvecklas pd ett inre plan. I for-

lingningen kommer det ocksd att
gynna vetenskapen.

Det hir ir en ling resa, men vi vill
att vetenskapen och andligheten gor
den tillsammans. P4 vissa omriden har
ocksd vetenskapen ritt, och det 4r nir
det giller att siga ifran nir det andliga
har fitt dimensioner av flum och
ospecifikt tinkande som inte gynnar
en inre personlig utveckling.

Aviron évergick nu till att tala
om personlig utveckling.

— En central friga for varje person i
utveckling ir vad som egentligen fun-
gerar som motiv och drivkraft. Vari be-
star var hunger att utvecklas hir pa
jorden? I vilket syfte har vi kommit
ner till denna planet? Vad ir det som
gor oss lyckliga, harmoniska och gla-
da? Vad ir det som gor att vi kinner
kirlek till oss sjilva men ocksd till
andra i vir omgivning? Vad ir det som
gor att vi kan utvecklas till medkin-
nande och empatiska personer? Vari
bestir vir egentliga drivkraft? Hur tog
den sin form?

Om vi utgdr frin att vi alla dr delar
av samma energi som 16sgjorts fran sitt
ritta hem i en explosion (”big bang”)
sa kan vi hitta svaret pa vilken vir
drivkraft ar. Vir drivkraft dr att hitta till-
baka till var ursprungliga helhet, enhet, to-
tala harmoni i manligt och kvinnligt, och
var upplosning i kdirlekens energi. Vi har
ett evigt behov av att komma hem och
att pa nytt ateruppstd i Gud.

Vi lingtar alltsd efter enkelhet, renhet,
godhet, visdom, harmoni, medkdnsla och
kdrlek. Dessa sju fundament stravar vi
efter att uppnad 1 var utveckling pd jor-
den. Om vi tinker pd dem varje dag sd
kan dessa ord hjilpa och stirka oss i vir
egen utveckling. Varje ord kan spela
olika stor roll for olika minniskor.

Vi har inte formiga och kapacitet
att ta in alla dessa ord samtidigt och
lika starkt, men de kan sammanflitas
och stirka varandra for att sa smaning-
om forma en helhet i virt tinkande.
Om vi forstar att de hir hérnpelarna
bildar en kraft, en drivkraft, som for
oss framdt, sd kan vi forstd att vi styrs
av goda energier som vill hjilpa oss till
en hogre medvetenhet. Men det ir bra
att fraga sig sjalv vilken eller vilka av
dessa ord jag vill slippa in 1 mitt liv
och lita paverka mig mest hir och nu!

Man kan meditera 6ver dessa ord.
Det ord som framtrider tydligast be-
hover vi arbeta med allra mest hir och
nu — inte om tio dr. Det kan ocksa vara
ett par tre ord som framtrader samti-
digt. Varje visdomsord skapar-en kins=
la, och nir den faller pd plats lamnas
utrymme for en ny kinsla. Det ar sa
visdomsorden flitas in i varandra.



